
PARENT PATHWAYS ပရုို�ဂရမ််

အဆင််သင့််�ဖြ�စ်ပ်ြီး�း� နော�ာက််တစ်ဆ်င့််�သို့့� � ခုုန််တက််ရန်် မသိိလျှှင်် မည််သည့််�နေေရာာမှှ  
စတင််ရမည််နည်းး�။ ကျွွန်ုု�ပ်် တို့့� �သင့််�ကိုု� ကူညူီပီေး�းနိုု�င််သည််။

သင််မျျက််စိိတစ််မှိိ�တ််အတွငွ်းး� ဖြစ်ပျက်သည် — တစ်မိနစ်အတွ������������ွ����������င်းး� သင့််�သားး�သမီးး�များ�း�သည်် သင််၏ အချိိ�န််ပြ�ည့််�

အလုပ်ု်ဖြ�စ််သည််။ သို့့��သော်�်�  သင််မသိိမီီ၊ ၎င်းး�တို့့�� သည်် ကျော�ာ�င်းး�သို့့��  သွားး��ကြ�သည််။ မိိဘအဖြ�စ်် သင််အချိိ�န််ပေး�း

ထားး�သည််မှာာ� သင််၏ ရှှင််သန််နည်းး�စနစ််များ�း�၊ အချိိ�န််စီီမံံခန့် ်�ခွဲဲ�မှု ုနှှင့််� ညိှိ�နှိုု�င်းး�မှုစုွမွ်းး�ရည််များ�း�ကိုု� ပြီး�း�ပြ�ည့််�စုံံ�စေ�သည််။ 

သို့့��သော်�်�  အလုပု််လုပု််သော�ာနေေရာာမှှ သင််ထွကွ််ခွာာ�နေေသည့််�အချိိ�န််သည်် သင့််�အားး� နော�ာက််တစ််ဆင့််�ကိုု� ဆုံးး��ဖြ�တ််ရမည့််�

အခါါ အနည်းး�ငယ်် စိိတ််လှုပု််ရှား��းစေ�နိုု�င််သည််။

အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�ဝသော�ာ အကြံ�ံပေး�းသူ၏ူ ကူညူီီမှုဖုြ�င့််�၊ သင််သည်် ပုဂု္ဂိုု��လ််ရေး�း၊ ပညာာရေး�း သို့့��မ ဟုတု်် အလုပ်ု်

ဆိုု�င််ရာာ ရည််မှှန်းး�ချျက််များ�း�ကိုု� ကူညူီီရန်် လိုု�က််လျော�ာ�ညီီထွေ�ေသော�ာ ထော�ာက််ပံ့့�မှုကုိုု� ရရှိိ�နိုု�င််သည််။

နင််၏ခရီးး�လမ်းး�
နင််၏ပံုံ�စံံ



ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� �သည်် သင့််�အားး� ထိုု�နေေရာာသို့့� �ရော�ာက််အော�ာင်် 
ကူညူီပီေး�းနိုု�င််သည််။
Parent Pathways သည်် ဘာာလဲဲ
Parent Pathways သည်် ဆန္ဒဒအားး�ဖြ�င့််�ဝန််ဆော�ာင််မှုတုစ််ခုဖုြ�စ််ပြီး�း�၊ အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီသော�ာ မိိဘများ�း�နှှင့််� ကလေး�းငယ််
များ�း�ကိုု� ပြု�ုစုသုူမူျား�း�အားး� ပုဂု္ဂိုု��လ််ရေး�းနှှင့််� ငွေေ�ကြေး��းထော�ာက််ပံ့့�မှုကုိုု� ပေး�းအပ််သည််၊ သူတူို့့�� ၏ ခရီးး�လမ်းး�တွငွ်် နော�ာက််ထပ််ဘာာ
ဖြ�စ််လာာမည််ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေတွေ့�့� ရှိိ�ရန်် ကူညူီီရန််အတွကွ််။

ဤပရုို�ဂရမ််သည်် မိိဘများ�း�၏ ပုဂု္ဂိုု��လ််ရေး�းလိုု�အပ််ချျက််များ�း�ကိုု� အာာရုံံ�စို�က််ထားး�ပြီး�း�၊ ၎င်းး�တို့့�� ၏ နော�ာက််တစ််ဆင့််�ကိုု� စဉ်းးစား�း
နေေသူမူျား�း�အတွကွ််၊ လေ့�့ကျျင့််�ရေး�း၊ ပညာာရေး�း သို့့��မ ဟုတု်် အလုပု််လုပ်ု်ရာာနေေရာာသို့့��  ပြ�န််လည််ဝင််ရော�ာက််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််စေ�။ 
အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�ဝသော�ာ အကြံ�ံပေး�းသူ၏ူ ကူညူီီမှုဖုြ�င့််�၊ အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီသော�ာ မိိဘများ�း�နှှင့််� ပြု�ုစုသုူမူျား�း�သည်် ၎င်းး�
တို့့�� ၏ ပညာာရေး�းနှှင့််� အလုပ်ု်အကိုု�င်် ရည််မှှန်းး�ချျက််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ထုတု််ပြီး�း� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရန််နှှင့််� ၎င်းး�တို့့�� ၏ မိိသားး�စုု
တာာဝန််များ�း�နှှင့််� ဟန််ချျက််ညီီအော�ာင်် လိုု�က််လျော�ာ�ညီီထွေ�ေသော�ာ ထော�ာက််ပံ့့�မှုကုိုု� ရရှိိ�နိုု�င််သည််။

မည််သူမူျား�း�အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�မီသနည်းး�

ဤဝန််ဆော�ာင််မှုသုည်် မိိဘများ�း�နှှင့််� ပြု�ုစုသုူမူျား�း�အတွကွ််ဖြ�စ််သည််။

	n အသက်် ၆ နှှစ််အော�ာက်် ကလေး�းရှိိ�သူူ
	n လစာာရအလုပု််မလုပု််သူူ
	n အလှှမ်းး�ဝေး�းသော�ာနေေရာာတွငွ်် မနေေထိုု�င််သူူ

အော�ာက််ပါါထော�ာက််ပံ့့�ငွေေ�များ�း�ထဲဲမှှ တစ််ခုကုိုု� ရရှိိ�သူ။ူ
	n မိိဘထော�ာက််ပံ့့�ငွေေ� (Parenting Payment)
	n ပြု�ုစုသုူထူော�ာက််ပံ့့�ငွေေ� (Carer Payment)
	n အထူးး�အကျိုးး���ခံံစား�းခွငွ့််�ငွေေ� (Special Benefit)

အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီမှုတုွငွ်် Centrelink ထော�ာက််ပံ့့�ငွေေ�မရရှိိ�သူမူျား�း�ပါါဝင််ပြီး�း�၊

	n အသက်် ၂၂ နှှစ််အော�ာက််
	n ကျော�ာ�င်းး�မှှစော�ာစီးး�စွာာ�ထွကွ််သူ ူ(အသက်် ၁၂ နှှစ််အဆင့််�ပညာာမရှိိ�သော�ာ မိိဘများ�း�)
	n ပထမနိုု�င််ငံံသားး�မိိဘ သို့့��မ ဟုတု်် ပြု�ုစုသုူူ

ပါါဝင််သည့််�မိိဘများ�း� သို့့� �မဟုုတ်် ပြု�ုစုုသူမူျား�း�သည်် ဝန််ဆော�ာင််မှုမှှထွကွ််ခွာာ�ရန််၊ အနား�းယူရူန်် သို့့� �မဟုုတ်် ၎င်းး�တို့့� �ရွေး�း �ချျယ််
သည့််�အချိိ�န််တိုု�င်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှုသို့့� � ပြ�န််လည််ဝင််ရော�ာက််ရန်် ရွေး�း �ချျယ််ခွင့််�ရိှိ�သည််။ 



ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� � မည််သို့့� �ကူညူီပီေး�းသည််
Parent Pathways ဝန််ဆော�ာင််မှုသည်် သင့််�ကိုု�  
ကူညူီပီေး�းသော�ာ နည်းး�လမ်းး�အချို့့�� �။

	n �ပညာာရေး�းနှှင့််� အလုပ်ု်အကိုု�င်် ရည််မှှန်းး�ချျက််များ�း� သတ််မှှတ််ခြ�င်းး�
	n လုပု််ဆော�ာင််မှု ုအစီီအစဉ်တစ််ခု ုဖန််တီးး�ခြ�င်းး�
	n စွမွ်းး�ရည််များ�း�၏ ကွာာ�ဟချျက််များ�း�ကိုု� ဖြ�ည့််�စည်းး�ခြ�င်းး�
	n ယုံံ�ကြ�ည််မှု ုတည််ဆော�ာက််ခြ�င်းး�

	n �အလုပ်ု်နှှင့််� မိိဘအဖြ�စ််လုပု််ဆော�ာင််မှု ုဟန််ချျက််ညီီအော�ာင််ပြု�ုလုပ်ု်
ခြ�င်းး�

	n �ဒေေသဆိုု�င််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�နှှင့််� လှုပု််ရှား��းမှုမုျား�း�ကိုု� ရယူခူြ�င်းး�

မိိဘများ�း� သို့့��မ ဟုတု်် ပြု�ုစုသုူမူျား�း�သည်် Employment Plus ၏ အကြံ�ံပေး�းသူနူှှင့််� ပုံံ�မှှန််တွေ့�့�ဆုံံ�မည််ဖြ�စ််သည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သည်် သင့််�အားး� 
အလုပ်ု်အကိုု�င်် သို့့��မ ဟုတု်် ဆက််လက််ပညာာသင််ယူမူှုအုတွကွ်် လှုပု််ရှား��းမှုမုျား�း�ကိုု� ပြီး�း�မြော��ာက််အော�ာင်် ကူညူီီရန်် လမ်းး�တစ််လျှော�ာ�က်် သင််
နှှင့််�အတူ ူရှိိ�နေေမည််ဖြ�စ််သည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သည်် သင့််�လူထူု၏ု အစိိတ််အပုို�င်းး�တစ််ခုဖုြ�စ််ပြီး�း� လမ်းး�ညွှှန််ရန််၊ ထော�ာက််ပံ့့�ရန််နှှင့််� သင့််�စိုးး��ရိိမ််
ပူပူန််မှုမုျား�း�ကိုု� ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန်် အမြဲ�ဲတမ်းး� အသင့််�ရှိိ�နေေမည််ဖြ�စ််သည််။

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� �၏ ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�။
	n ဘာာသာာစကားး�နှှင့််� စာာတတ််မြော��ာက််မှု ုပရုို�ဂရမ််များ�း�
	n အလုပ်ု်အကိုု�င်် လမ်းး�ညွှှန််မှုု
	n ကလေး�းထိိန်းး�သိိမ်းး�မှု ုထားး�ရှိိ�ရန်် ကူညူီီမှုု

	n လေ့�့ကျျင့််�ရေး�းအတွကွ်် ငွေေ�ကြေး��းထော�ာက််ပံ့့�မှုု
	n မိိသားး�စုဝုန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�သို့့��  လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းပို့့��မှု ု
	n သင််တန်းး�တိုု�များ�း�နှှင့််� လေ့�့ကျျင့််�ရေး�း

ထို့့�� အပြ�င််၊ ပါါဝင််သူမူျား�း�သည်် The Salvation Army မှှ ပေး�းအပ််သော�ာ ထော�ာက််ပံ့့�ပရုို�ဂရမ််များ�း�နှှင့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျိုး�း��စုံံ�ကိုု� ရယူနူိုု�င််သည််၊ 
ဥပမာာ Moneycare (ငွေေ�ကြေး��းအကြံ�ံပေး�းမှု)ု၊ အရက််နှှင့််� မူးး�ယစ််ဆေး�းဝါးး�ဖြ�တ််ပေး�းရေး�းထော�ာက််ပံ့့�မှု ုနှှင့််� အခြား�း�အများ�း�အပြား�း� — 
Employment Plus နှှင့််� လက််တွဲဲ�လုပု််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�၏ နော�ာက််ထပ််အကျိုးး���ကျေး�း�ဇူးး�တစ််ခုသုာာဖြ�စ််သည််။

ပါါဝင််မှုဘော�ာက််ချာ�ာများ�း�
သင်် Parent Pathways ပရုို�ဂရမ််နှှင့််� ပါါဝင််လှုပု််ရှား��းသော�ာအခါါ၊ Employment Plus သည်် ယခုအုခါါ မျျက််နှာာ�ချျင်းး�ဆိုု�င်် ချိိ�န်းး�ဆိုု�မှုမုျား�း�
တွငွ်် တက််ရော�ာက််ပြီး�း�နော�ာက်် ပါါဝင််မှုထုော�ာက််ပံ့့�ဘော�ာက််ချာ�ာများ�း�ကိုု� ပေး�းအပ််နိုု�င််သည််။
ပါါဝင််မှုထုော�ာက််ပံ့့�ဘော�ာက််ချာ�ာများ�း�သည်် ဆီီစျေး�း�၊ ကုနု််စည််စျေး�း�နှှင့််� အဝတ််အစား�းစျေး�း�များ�း� မြ�င့််�တက််လာာမှုကုိုု� ကူညူီီရန်် ဒီီဇို�င်းး�
ထုတု််ထားး�သည််။ သင််၏ချိိ�န်းး�ဆိုု�မှုအုတွငွ်းး�၊ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သည်် သင််၏ပုဂု္ဂိုု��လ််ရေး�းစိိတ််ကြို��ုက််ရွေး�း�ချျယ််မှု မုျား�း�နှှင့််� သင့််�အားး� အကြီး�း�မား�းဆုံးး��
အကျိုးး���ကျေး�း�ဇူးး�ပေး�းမည့််� ဘော�ာက််ချာ�ာအမျိုး�း��အစား�းများ�း�ကိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�မည််ဖြ�စ််သည််။

ပထမပါါဝင််မှုထော�ာက််ပံ့့�မုှု - 
ဘော�ာက််ချာ�ာ $၁၀၀

ဆက််လက််ပါါဝင််မှုထော�ာက််ပံ့့�မုှု - 
ဘော�ာက််ချာ�ာ $၅၀

ပထမမျျက််နှာာ�ချျင်းး�ဆိုု�င််ချိိ�န်းး�ဆိုု�မှုတုွငွ်် တက််ရော�ာက််ပြီး�း�

နော�ာက်် ပရုို�ဂရမ််တွငွ်် စတင််ပါါဝင််သည့််� ပါါဝင််သူသူစ််များ�း�အားး� 

ပေး�းအပ််သည််။

ဆက််လက််မျျက််နှာာ�ချျင်းး�ဆိုု�င််ချိိ�န်းး�ဆိုု�မှုမုျား�း�တွငွ်် တက််

ရော�ာက််သည့််� ပရုို�ဂရမ််တွငွ််ရှိိ�ပြီး�း�သားး� ပါါဝင််သူမူျား�း�အားး� 

ပေး�းအပ််သည််။

ပါါဝင််သူတူစ််ဦးးလျှှင်် ပါါဝင််မှုထုော�ာက််ပံ့့�ဘော�ာက််ချာ�ာများ�း� $၂၅၀ အထိိ ရရှိိ�နိုု�င််သည််။

သင််၏ Employment Plus အကြံ�ပံေး�းသူထူံမံှှ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ထပ််မံမေး�းမြ�န်းး�ပါါ သို့့� �မဟုုတ်် ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� �ထံ ံ၁၃၆ ၁၂၃ သို့့� � 
ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။



ကျိ �ိနါါတိအိကြော��ာင်းး�
ဩစတြေး��းလီးး�ယားး�အတွငွ်းး� အလုပ်ု်ရှာာ�ဖွေ�ေပေး�းရာာ အကြီး�း�ဆုံးး��အဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုအုနေေဖြ�င့််�၊ The Salvation Army Employment 
Plus သည်် အလုပ်ု်ရှာာ�သူမူျား�း�ကိုု� အလုပု််ရှှင််များ�း�နှှင့််� ဆက််သွယွ််ပေး�းခဲ့့�သည််မှာာ� ၂၀ နှှစ််ကျော်�်��ရှိိ�ပြီ�ီ။ တကယ််တော့�့�၊ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သည်် လူူ
ပေါ�ါင်းး�ငါးး�သိိန်းး�ကျော်�်��ကိုု� လုပု််ငန်းး�ပေါ�ါင်းး� ၂၀၀,၀၀၀ ကျော်�်��တွငွ်် အလုပ်ု်ထားး�ပေး�းခဲ့့�သည််။

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သည်် အလုပ်ု်ရှာာ�သူမူျား�း�အားး� အထူးး�လေ့�့ကျျင့််�ပေး�းခြ�င်းး�နှှင့််� ထော�ာက််ပံ့့�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျိုး�း��စုံံ�ကိုု� ပေး�းသည််၊ သူတူို့့��အား း� 
အဓိိပ္ပာာ�ယ််ရှိိ�သော�ာ အလုပ်ု်ရှာာ�ဖွေ�ေရန်် ကူညူီီရန််အတွကွ််။

အမြ�တ််အစွနွ်းး�မရှာာ�သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုအုနေေဖြ�င့််�၊ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��ရရှိိ�သော�ာ  အပုို�ငွေေ�များ�း�ကိုု� The Salvation Army ၏ လူမူှုရုေး�းပရုို�
ဂရမ််များ�း�သို့့��  ပြ�န််လည််ထည့််�သွငွ်းး�သည်် – အိုးး��မဲ့့�အိိမ််မဲ့့�များ�း�၊ ဘေး�းအန္တတရာာယ််သင့််�သူမူျား�း�နှှင့််� အကူအူညီီလိုု�အပ််သူတူိုု�င်းး�ကိုု� ကူညူီီပေး�း
ရန််အတွကွ််။ 

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� ၏ တည််နေေရာာများ�း� သို့့��မ ဟုတု်် အခြား�း�အချျက််အလက််များ�း�အကြော��ာင်းး� ပုို�မို�သိိရှိိ�လိုု�ပါါက၊ ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုပါါ။

www.employmentplus.com.au/job-seeker-programs/parent-pathways 

အကူအူညီလီိုု�အပ််ပါါသလားး� 

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� � ဤနေေရာာတွငွ်် ကူညူီရီန်် ရိှိ�ပါါသည််။

၁၃၆ ၁၂၃

www.employmentplus.com.au
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PARENT PATHWAYS ပရုို�ဂရမ််

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သည်် ယခုအုခါါ Parent Pathways ပရုို�ဂရမ််ကိုု�  တည််နေေရာာ ၅၄ ခုု တွငွ်် ပေး�းအပ််လျျက််ရှိိ�သည််၊

နယူးး�ဆော�ာက််ဝေး�းလ်် တော�ာင််ဩစတြေး��းလီးး�ယားး� ဗစ််တိုးး��ရီးး�ယားး�

လူထူုနုှှင့််� ဆက််သွယွ််မှုသုည်် Zona Kelly အနုပုညာာတွငွ်် ဗဟိုု�ပြု�ုဖြ�စ််သည််၊ ၎င်းး�သည်် 
သူမူ၏ Gumbangeri နှှင့််� Worimi အမွေ�ေကိုု� ထင််ဟပ််စေ�သည််။

Zona Kelly၊ Armidale၊ NSW အဗရီီဂျျင််နယ်် အနုပုညာာရှှင််။


